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Wyktad 2: Adaptacja do zmian klimatu, zagadnienia ogolne.

Slajd 2
Czym jest adaptacja do zmian klimatycznych?

Adaptacja - ,proces dostosowania si¢ do aktualnego lub oczekiwanego klimatu i jego
skutkéw”. Celem adaptacji bedzie wiec zmniejszenie podatnoSci (np. miast) na zmiany

klimatyczne. Istotnym elementem jest rowniez zdolno$¢ adaptacyjna danych spolecznosci,
aby ja osiagnaé¢ wykorzystuje si¢ do tego celu réznego rodzaju instytucje, ktore moga
zarzadza¢ zmianami - majac odpowiednie finansowanie i zasoby technologiczne, a takze

posiadajgc wiedze w zakresie adaptacji do zmian klimatycznych.*

Slajd 3

Lagodzenie skutkow zmian klimatycznych.

Lagodzenie skutkéw to redukcja czynnikdéw, ktore przyczyniaja si¢ do okreslonych zmian
klimatycznych poprzez np.: asymilacje pewnej ilo$ci gazdéw cieplarnianych - dzieki
stosowaniu odpowiednich rozwigzan NBS, czy tez zmniejszenia emisji tych gazow.
Lagodzenie skutkoéw klimatycznych jest niezbednym elementem procesu adaptacji miast do
zmian klimatycznych. Bez procesu prowadzenia dziatan tagodzacych - proces adaptacji
miast do zmian klimatycznych moze by¢ bezskuteczny. Nalezy jednak pamigtad, iz np.
zmniejszenie emisji gazoéw cieplarnianych jedynie w wybranych krajach, jesli w
szczegolnosci nie bedzie przeprowadzona przez kraje o najwigkszej emisji CO2, bedzie nie

skuteczna.?

Slajd 4

'Satterthwaite D., Hug S., Pelling M., Reid H., Lankao P., 2007, Adapting to Climate Change in Urban Area,.
The possibilities and constraints in low- and middle-income nations. Human Settlements Discussion Paper
Series, Theme: Climate Change and Cities — 1, London http://www.iied.org/HS/topics/accc.html

*Satterthwaite D., Hug S., Pelling M., Reid H., Lankao P., 2007, Adapting to Climate Change in Urban Area,.
The possibilities and constraints in low- and middle-income nations. Human Settlements Discussion Paper
Series, Theme: Climate Change and Cities — 1, London http://www.iied.org/HS/topics/accc.html



http://www.iied.org/HS/topics/accc.html
http://www.iied.org/HS/topics/accc.html

Czym jest odporno$¢ na zmiany klimatyczne?

Odpornos$¢ - "zdolnosé systemow spotecznych, gospodarczych i srodowiskowych do radzenia
sobie z niebezpiecznym wydarzeniem, trend lub zakltocenie, reagowanie lub reorganizacja w
sposob, ktory zachowuje ich podstawowq funkcje, tozsamosé 1 strukture, przy jednoczesnym

zachowaniu zdolnosci adaptacji, uczenia sie i transformacji .2

Slajd 5-14

Adaptacja miast przy pomocy szarej infrastruktury.

Szara infrastruktura spetnia wazng funkcj¢ w adaptacji miast do zmian klimatu. Moze mie¢
posta¢ specjalnie profilowanych drég 1 chodnikéw, ktore umozliwiaja wodzie np.
deszczowej kontrolowany sptyw do specjalnych zbiornikéw retencyjnych. Chodniki moga
by¢ wyniesione, co pozwala na poruszanie si¢ nimi ludno$ci w czasie nawatnic.
Wspomniane drogi czy tez chodniki mogg by¢ wykonane ze specjalnego rodzaju
materialdéw, by pozwalaly wodzie na jej swobodne przesigkanie. Innym prostym
narzedziem moze by¢ stosowanie odpowiednich koloréw w przestrzeni miasta - jasnych
elewacji, biatego zwiru na dachu, co przeciwdziata ich nadmiernemu nagrzewaniu sig.

W  przypadku wystgpienia fal upaldéw organizowane s3 specjalne pomieszczenia
wyposazone w klimatyzacje, gdzie ludnos¢ moze si¢ schtodzi¢ 1 przeczekaé najgoretsze
godziny w czasie dnia.

Falochrony, zbiorniki retencyjne, waly przeciwpowodziowe, bramy przeciwpowodziowe
zabezpieczaja miasta przed powodziami rzecznymi, czy tez tymi zwigzanymi z
zagrozeniem potopieniami terenéw znajdujacych si¢ w bliskiej odleglosci od wybrzeza.
Stosowanie szarej infrastruktury jest jednak ograniczone: dziata ona jednokierunkowo —
stosowana jest jedynie w okreslonym kierunku dziatan, jej wdrazanie w struktury miejskie
wigze si¢ rowniez z duzymi naktadami finansowymi (trzeba réwniez do tego doliczy¢

koszty konserwacji tego typu infrastruktury).

Slajd 15, 16

% Cortekar J., Bender S., Brune M., Groth, 2016, Why climate change adaptation in cities needs customised and
flexible climate services, Climate Services, 4, p. 42-51


https://www.sciencedirect.com/journal/climate-services

Adaptacja miast do zmian klimatycznych przy pomocy rozwigzan opartych o naturg (NBS).

Coraz czg$ciej mowi si¢, iz najlepszym narzgdziem adaptacji miast do zmian
klimatycznych bedg rozwigzania oparte o naturg, jako ze sg to rozwigzania elastyczne (w
porownaniu do szarej infrastruktury), wieloaspektowe ( ich oddzialywanie nie ogranicza si¢
jedynie do dziatan majacych na celu ochrone danej przestrzeni przed skutkami jakiego$
rodzaju kataklizmu, ale spetniaja roéwniez funkcje tagodzace, spoteczne, gospodarcze oraz
przyrodnicze). Sg one rowniez znacznie tansze niZz rozwigzania oparte na szarej
infrastrukturze (zarowno w realizacji jak 1 w pdzniejszej konserwacji). Aby poprawié
wydajno$¢ tych narzedzi powinno si¢ je stosowac jako elementy zintegrowane z szara

infrastruktura.

Definicja czym sg rozwigzania oparte o nature:

Wedlug definicji I[UCN sa to: ,dziaftania majgce na celu ochrone, zrownowazone
zarzqdzanie i przywracanie naturalnych Ilub zmodyfikowanych ekosystemow, ktore
skutecznie i adaptacyjnie rozwiqzujq problemy spoleczne, zapewniajgc jednoczesnie
dobrostan cztowieka i korzysci dla roznorodnosci biologicznej”

Z kolei wedtug Komisji Europejskiej sg to ,,dzialania inspirowane naturg, wspierane przez
nig lub z niej kopiowane, ktore majg na celu pomoc spoteczenstwom w rozwigzywaniu
roznorodnych wyzwan srodowiskowych, spolecznych i ekonomicznych w zrownowazony

sposob™

Slajd 17

Glowne cele rozwigzan opartych o nature.
Opracowano cztery gtowne cele stawiane rozwigzaniom NBS.
1) Zréwnowazona urbanizacja.
- Dotyczy to dziatan prowadzacych do tzw. zrownowazonego rozwoju miast oraz ochrony/

polepszenia stanu naturalnego Srodowiska. Poprzez oczyszczanie wody, powietrza oraz

* Nature-based solutions for adapting to water-related climate risks https://www.oecd-
ilibrary.org/docserver/2257873den.pdf?expires=1648220140&id=id&accname=guest&checksum=02B5E628049
CFDF9F54F955FB798F3EF



https://www.oecd-ilibrary.org/docserver/2257873d-en.pdf?expires=1648220140&id=id&accname=guest&checksum=02B5E628049CFDF9F54F955FB798F3EF
https://www.oecd-ilibrary.org/docserver/2257873d-en.pdf?expires=1648220140&id=id&accname=guest&checksum=02B5E628049CFDF9F54F955FB798F3EF
https://www.oecd-ilibrary.org/docserver/2257873d-en.pdf?expires=1648220140&id=id&accname=guest&checksum=02B5E628049CFDF9F54F955FB798F3EF

tworzenie przestrzeni przeznaczonych pod rekreacje.

- Przeprowadzania dziatan o charakterze rewitalizacji zdegradowanych przestrzeni
miejskich — wptywajac pozytywnie na lokalng spotecznos¢ poprzez tworzenie nowych
miejsc pracy 1 czerpanie korzys$ci wynikajacych z implementacji rozwigzan NBS.

- Adaptacji miast do zmian klimatycznych oraz tagodzenia skutkéw tych zmian.
-Zapewnienie mieszkancom miast roéwnego dostgpu do terendow rekreacyjnych
(sprawiedliwo$¢ spoteczna), co ma rowniez przyczyni¢ si¢ do poprawy stanu ich zdrowia

pod wzgledem fizycznym jak i psychicznym.®

Slajd 18
Przyktadem takiego podej$cia moze by¢ projekt parku ,,Freshkills Park” w Nowym Jorku,
w miejscu wysypiska na $mieci na wyspie Staten Island. Wiecej pod linkiem:

https://www.youtube.com/watch?v=TFm_EynqyYk

Slajd 19

Odbudowa zdegradowanych ekosystemow.

Odbudowa zdegradowanych ekosystemow zniszczonych poprzez niekontrolowang
urbanizacje, uprzemystowienie, rozbudowe infrastruktury oraz monokulturowe i
wielkoobszarowe rolnictwo. Ma ona na celu poprawe wydajnosci ustug ekosystemowych 1
zwigkszenie korzysci z nich wynikajacych dla lokalnych spotecznosci. Przyczynia si¢ to do
adaptacji miast do zmian klimatycznych — np. poprzez dziatania majace na celu odbudowe
ekosystemow przybrzeznych (lasow namorzynowych, raf koralowych czy tez wydm
morskich, co ma na celu przeciwdzialanie skutkom podnoszenia si¢ poziomdéw morz i
oceanow). Innym procesem bedzie zalesianie terendéw nieuzytkow czy tez obszarow
zdegradowanych, co ma przeciwdziata¢ takim procesom jak erozja i powstawanie osuwisk

oraz zwigkszy¢ réznorodno$¢ biologiczng na danym obszarze.®

Slajd 20-28

Przyktadem takiego rozwigzania jest przebudowa portowego nadbrzeza w Seattle w USA.

*https://www.epa.ie/pubs/reports/research/horizon2020/Nature-Based_Solutions_& Re-Naturing_Cities.pdf
®https://www.epa.ie/pubs/reports/research/horizon2020/Nature-Based_Solutions_& Re-Naturing_Cities.pdf




Wigcej na temat projektu pod linkiem: https://www.asla.org/2017awards/320768.html

Slajd 29

Adaptacja do zmiany klimatu.

Wazne jest prowadzenie dzialan majacych na celu adaptacje miast do zmian klimatu
poprzez implementacj¢ rozwigzan opartych o natur¢ (NBS) oraz integracj¢ tzw. szarej i
zielonej infrastruktury. Zwigkszanie wydajnosci metabolicznej miasta poprzez domykanie
prowadzonych w miastach cykli metabolicznych — produkcja zywnosci, obieg wody,
asymilacja gazow - np. CO,, ect. Stosowanie nowego podejscie do projektowania miast
poprzez stosowanie rozwigzan polegajacych na biomimikrze, czy tez urbanistyce
ekologicznej. Przyktadem takich dziatan moze by¢ renaturalizacja rzek w miastach poprzez

np. kreowanie ekosystemow i odtwarzanie terendw zalewowych. ’

Slajd 30 - 36

Przyktadem takiego podejscia bedzie odtworzenie lasow namorzynowych w miejscowosci
Sanya w Chinach. Wigcej na temat tego projektu pod linkiem:
https://www.asla.org/2020awards/178.html

Slajd 37
Lagodzenie skutkow wynikajacych ze zmian klimatycznych (przy jednoczesnym

budowaniu odpornosci) oraz zarzgdzaniu ryzykiem z tego wynikajgcym.®

Implementacja zieleni w strukturach miejskich ma by¢ prowadzona, w taki sposob, aby
pelita ona wieloaspektowe role, takie jak: zarzadzanie ryzykiem, wytwarzaniem ustug
ekosystemowych oraz role spoleczne 1 gospodarcze. Rozwigzania te s3 rowniez
wielofunkcyjne 1 wplywaja na wiele aspektow zarzadzania miastem, przyktadowo
instalacja zielonych dachéw ma za zadanie zarowno retencje wody opadowej, jak i

przeciwdzialanie nadmiernemu nagrzewaniu si¢ dachow.’

"https://www.epa.ie/pubs/reports/research/horizon2020/Nature-Based_Solutions_& Re-Naturing_Cities.pdf
®https://www.epa.ie/pubs/reports/research/horizon2020/Nature-Based_Solutions_& Re-Naturing_Cities.pdf
*https://www.epa.ie/pubs/reports/research/horizon2020/Nature-Based_Solutions_& Re-Naturing_Cities.pdf




Slajd 38 — 50

Przyktadem takiego podejscia jest m.in kompleksowy plan wykonany dla Kopenhagi,
majacy na celu ochrone miasta przed podtopieniami wynikajgcymi z gwattownych opadow
deszczu. Wiecej na temat projektu na stronie:

https://www.asla.org/2016awards/171784.html

Slajd 51

7 priorytetowych dziatan rozwigzan opartych o nature.

Rozwigzania oparte o natur¢ (NBS) wykorzystywane sg w okreslonych dziataniach:

a) Wprowadzanie NBS na tereny zdegradowane. Dziatanie to zwigzane jest z
rewitalizacja okreslonych obszarow. Wykorzystuje si¢ tu zarowno tereny miejskie,
jak i poprzemystowe, pokolejowe czy tez potransportowe.'® Mozna przeksztatcaé
zardbwno przestrzenie duze jak 1 te zajmujace niewielkie arealy tzw. mikro

przestrzeni.

b) Dzialania majace na celu kreowanie dobrostanu mieszkancoOw miast. Poprzez
tworzenie terenow rekreacyjnych czy tez biologicznie czynnych na obszarach
miejskich (szczegdlnie tam, gdzie mamy gestsza zabudoweg). Nowe rozwigzania
powinny by¢ projektowane w sposob elastyczny, prosty i tani — tak by mozna je
bylo tatwo modyfikowa¢ pod aktualne zapotrzebowanie mieszkancéw. Dobrym
przyktadem bedzie tu adaptacja przestrzeni bytego wysypiska $mieci dla miasta

Nowy Jork - ,,Freshkills Park”™.

c¢) Dziatania polegajace na ochronie wybrzezy. Zmiany klimatyczne stajg si¢ szczegolnie
niebezpieczne dla przestrzeni miejskich znajdujacych si¢ na nadbrzezach. Odbudowa
ekosysteméw przybrzeznych moze przyczyni¢ si¢ do zwigkszenia ochrony przestrzeni
miejskich znajdujacych na nadbrzezach, ale takze zwigekszy¢ udzial ustug ekosystemowych,
a co za tym idzie wymiernych korzysci gospodarczych oraz spotecznych. NBS na terenach

nadbrzeznych chronig je przed powodziami, skutkami erozji gleby. Wykorzystuje si¢ tu

https://www.epa.ie/pubs/reports/research/horizon2020/Nature-Based_Solutions_&_Re-Naturing_Cities.pdf




kreowanie np. sztucznych stonych bagien.

d) Dziatania spehniajagce funkcje zarzadzania dzialami wodnymi na okreslonych
obszarach.  Istotnymi elementami bgda tu: retencja wody deszczowej czy tez

rekultywacja zlewisk.

e) Rozwigzania NBS moga by¢ takze waznym elementem zréwnowazonego
gospodarowania energii w miastach. Rozwigzania oparte o natur¢ moga zmniejsza¢ ilos¢
zuzywanej energii w miescie. Uzycie zielonych dachoéw czy tez zielonych $cian, moze
stanowi¢ dodatkowa izolacje dla budynku. Wykorzystuje si¢ roOwniez naturalne procesy
(fizjologiczne roslin) do ochtadzania i oczyszczania powietrza oraz wody. Produkcja
energii - przyktad budynku w Hamburgu, ktorego elewacje pokrywaja fotobiorektory

wypelnione zawiesing z alg.

f) Dziatania majace zabezpieczy¢ istniejace ekosystemy. Poprawa zdolnosci radzenia sobie

z zaktoceniami wynikajacymi ze skutkow zmian klimatycznych na §wiecie.

g) Dzialania polegajace na sekwencji dwutlenku wegla. Wykorzystywanie roslin do

przechwytywania, redukcji i magazynowania dwutlenku wegla.

9) Wykorzystywanie wieloaspektowosci podejscia. Rozwigzania oparte o nature s3
wielofunkcyjne 1 maja rézne formy, jest to bowiem tzw. ,,.koncepcja zbiorcza” dla innych

narzedzi."!

Slajd 52
Dziatania (EbA) — wykorzystanie ustug ekosystemowych w adaptacji do zmian klimatu.
Przy tych dzialaniach wykorzystuje si¢ potencjat lokalnych spotecznosci. W ten zakres

wchodzg rowniez dziatania zwigzane z edukacjg. **

Slajd 53-63

Przyktadem takiego dziatania jest m.in projekt na rzecz lokalnej spotecznos$ci

Seddon N, Chausson A,Berry P, Girardin CAJ, Smith A, Turner B., 2020, Understanding the value and limits of
nature-based solutions to climate change and other global challenges, .Phil. Trans. R. Soc. B, 375, 20190120

'2 Cohen-Shacham E., Walters G., Janzen C. and Maginnis S. (eds.), 2016, Nature-based Solutions to address
global societal challenges, Gland, Switzerland



poszkodowanej w wyniku huraganu Katrina. Wigcej na temat projektu na stronie:

https://www.asla.org/2018awards/455517-Homeplace_Conversation.html

Slajd 64

Dziatania (EbM) — majace na celu wypracowanie globalnych, dtugoterminowych korzysci
wplywajacych na tagodzenie zmian klimatycznych. Takie rozwigzania stosowane s3 poza
terenami miast. Polegaja na przywracaniu catych ekosysteméw - np. lasow. ™

Slajd 65-77

Przykladem takiego rozwigzania jest projekt dla parku stanowego Galveston Island. Wigcej
na temat projektu pod linkiem: https://www.asla.org/2017awards/324291.html

Slajd 78

Dziatania (CAS) - zrozumienie kluczowych mechanizméw i cech ekologicznych, ktore
wspierajg zdolnos¢ ekosystemoéw do adaptacji do zmian.

Slajd 79 — 93

Przyktadem moze by¢ w tym wypadku projekt sztucznych ptywajacych mokradet dla
miasta  Boltimore w  USA. Wigcej na temat projektu na  stronie:
https://www.asla.org/2018awards/454005-Urban_Aquatic_Health.html

Slajd 93
Dziatania (Eco-DRR) - polegajace na minimalizacji skutkow wynikajacych z wystapienia
katastrofy, poprzez odpowiednie przygotowanie lokalnych spolecznosci na nia.

Przyktadem moze by¢ odbudowa ekosysteméw nadbrzeznych.*

Slajd 94-103
Dobry wzorcem moga tu by¢ nowo zaprojektowane parki nad rzeka Hudson w Nowym
Jorku, wiecej na temat tych  projektow  znajduje si¢ na  stronie:

https://www.asla.org/2018awards/454576-Brooklyn_Bridge Park.html

BCohen-Shacham E., Walters G., Janzen C. and Maginnis S. (eds.), 2016, Nature-based Solutions to address
global societal challenges, Gland, Switzerland
“Cohen-Shacham E., Walters G., Janzen C. and Maginnis S. (eds.), 2016, Nature-based Solutions to address
global societal challenges, Gland, Switzerland




Slajdy:
Wykitad 2: Adaptacja do zmian klimatu, zagadnienia ogolne.
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